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Curriculum vitae  
Europass  

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume Adina Ramona Palea 

Telefon Mobil: 0725/890978   

E-mail adina.palea@upt.ro 

Naţionalitate Română 
  

Experienţa profesională  
  

Perioada Iunie 2013 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat Director Departament Comunicare și Imagine 

Activităţi şi responsabilităţi principale Asigurarea unei identități vizuale unitare a universității, redactarea comunicatelor de presă, 
supervizarea materialelor informative emise în numele universității, conceperea și coordonarea 
principalelor evenimente UPT 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Politehnica Timișoara 

  

Perioada Ianuarie 2015 – prezent  

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Politehnica Timișoara, Facultatea de Științe ale Comunicării, Timișoara 
  

Perioada Octombrie 2009 – ianuarie 2015 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Activitate didactică: seminarii la următoarele discipline: Fundamentele relațiilor publice, Managementul 
relațiilor publice, Redactarea materialelor de relații publice, Comunicare internă 
 
Activitate științifică: publicare de articole în reviste de specialitate, cercetare pentru doctorat 
 
Activitate administrativă: Administrare site DCLS, Șef Oficiu de Informare și Consiliere a Studenților 
(OICS), Membru în board-ul specializării Comunicare și relații publice, 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Politehnica Timișoara, Facultatea de Științe ale Comunicării, Timișoara 

  

Perioada Mai 2014 

Funcţia sau postul ocupat Profesor invitat Curs pentru studenții internaționali „Communication skills for future professionals” 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Științe Aplicate din Karlsruhe, Karlsruhe, Germania 

  

Perioada Februarie 2014 

Funcţia sau postul ocupat Mobilitate predare  

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Științe Aplicate din Karlsruhe, Karlsruhe, Germania 
  

Perioada Octombrie 2007 – octombrie 2009 

Funcţia sau postul ocupat Preparator 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea Politehnica din Timișoara, Facultatea de Științe ale Comunicării,Timișoara 
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Perioada Septembrie 2005 – mai 2006 

Funcţia sau postul ocupat Educatoare 

Activităţi şi responsabilităţi principale Predarea limbilor engleză și germană 

Numele şi adresa angajatorului Clubul pentru copii „Children’s Castle”, Timișoara 
  

Perioada August 2004 – octombrie 2005 

Funcţia sau postul ocupat Consultant financiar  

Activităţi şi responsabilităţi principale Identificarea potențialilor clienți și prezentarea ofertei firmei în cadrul unei întâlniri prestabilite 

Numele şi adresa angajatorului AIG Life, Timișoara 
  

Educaţie şi formare  
  

Perioada Septembrie 2009 – septembrie 2013 

Calificarea / diploma obţinută Doctor în Științele Comunicării  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ Universitatea „Babeș-Bolyai” din Cluj, Facultatea de Ştiințe Politice, Administrative și ale Comunicării 
Școala Doctorală de Științe Politice și ale Comunicării 

  

Perioada Octombrie 2007- iulie 2009 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Disertație 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Managementul conflictului, Managementul publicității, Redactarea materialelor pentru mass-media și 
relații publice, Campanii electorale  

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Vest din Timișoara, Facultatea de Științe Politice, Filosofie și Științe ale Comunicării, 
Master în Mass-media și Relații Publice. Tehnici de redactare  

 
Perioada 

 
Octombrie 2003 – iulie 2007 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de licență în Comunicare și Relații Publice 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Relații Publice, Managementul organizațiilor, Comunicare și relații publice pentru marketing, Sociologia 
comunicării, Tehnici de argumentare și negociere, Comunicare cu presa 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Politehnica Timișoara, Departamentul de Comunicare și Limbi Străine  

  

  

Cursuri și stagii de pregătire  

Perioada 14-15 noiembrie 2013  

Calificarea / diploma obţinută Certificat participare la workshop-ul internațional „From management culture to cultural management” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Vest din Timișoara, Consiliul Județean Timiș 

Perioada Noiembrie - decembrie 2013 

Calificarea / diploma obţinută Certificat de absolvire „Programul de formare și conștientizare în asigurarea calității în Învățământul la 
Distanță” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Spiru Haret, Academia Comercială din Satu Mare, TUV Austria -România 

2  

  

Perioada   Martie – aprilie 2013 

Calificarea / diploma obţinută Certificat participare Mobilitate Erasmus (din partea Universității Politehnica Timișoara) 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Centrul de carieră, Universitatea de Științe Aplicate Karsruhe, Germania 

  

Perioada Iunie – septembrie 2011 

Calificarea / diploma obţinută Certificat participare Mobilitate Erasmus (din partea Universității Babeș-Bolyai din Cluj-Napoca) 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Institutul de Publicistică și Științe ale Comunicării, Universitatea din Viena, Austria 

Perioada 21-24 octombrie 2010 
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Calificarea / diploma obţinută Certificat participare la Seminarul internațional  „The European Union – an active player in a globalised 
world” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Jean Monnet Centre of Excellence in European Studies, Universitatea Alexandru Ioan Cuza din Iași, 
România 

  

Perioada Mai 2009 – septembrie 2009 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Manager în turism 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Coordonarea activității hoteliere, gestionarea problemelor de personal, întocmirea și prezentarea 
pachetelor turistice 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

SC Businesslike SRL, Timișoara 

  

Perioada August 2005 – septembrie 2005 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de participare 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Participarea cu bursă DAAD la Cursul internațional cu tema „Germania într-o Uniune Europeană în 
expansiune” 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Hochscule Bremen, Germania 

Perioada 8-9 aprilie 2005 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de participare 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Congresul Național al Studenților la Comunicare, ediția a II-a, PRIME România 

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleză   C2  C2  C2  C2  C1 

Germană   C1  C1  C1  C1  C1 

Spaniolă   B1  B1  A2  A2  A1 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
  

Competenţe şi abilităţi sociale Bun comunicator, empatică, spirit de echipă, jovială, abilități organizatorice și de leadesrship  
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

 

   Microsoft Office 
Navigare Internet 
Joomla 

Proiecte cercetare- dezvoltare Membră în calitate de expert pe termen lung în proiectul POSDRU/156/1.2/G/136302, Orientarea 
programelor de studii pe realitatea economică regională, validarea acestora de către actorii economici şi 
dinamizarea relaţiei în tripleta universitate-student-companii, pentru un învăţământ superior tehnic 
performant – OVDIP , 2014, beneficiar Universitatea Politehnica Timișoara, director proiect: prof. univ. dr. 
ing. Dan Lascu 

  

Informații suplimentare Membru al asociaţiilor ştiinţifice şi profesionale: ECREA (European Communication Research and 
Education Association), AFCOM (Asociatia Formatorilor din Jurnalism si Comunicare) 
 

  

  

 


