Experientele FSC in Europa:

Programele Erasmus+ si CEEPUS
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Politehnica timisoreana te face student european

Universitatea Politehnica Timisoara, univer-
sitate de cercetare avansata si educatie,
este astazi una dintre scolile romanesti cu
traditie, recunoscuta in plan national si
international, atat prin activitatea generatiilor
de cadre didactice, cét si prin activitatea de
exceplie a unor academicieni prestigiosi.

In spiritul traditiei, misiunea Universitatii
Politehnica Timisoara consta in satisfacerea
cerintelor de competenta ale societatii,
prin asigurarea formarii profesionale supe-
ricare, de nivel universitar si postuniversitar.
in deplind concordanta cu misiunea
asumata si cu dorinta de a se afirma la nivel
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international, Universitatea Politehnica Timi-
soara dezvolta in prezent relatii de colabo-
rare fructuoase cu numeroase universitati
din Europa, Asia, America de Nord si Ame-
rica de Sud, concretizate in peste 260 de
acorduri de colaborare.

Facultatea de Stinte ale Comunicarii a
Universitatii Politehnica, care formeaza
absolventi in domeniul comunicarii si al
relatiilor publice, precum si traducatori si
interpreti, asigura studentilor cele mai bune
conditii pentru mobilitdtile academice in di-
verse tari din Europa, in cadrul programului
Erasmus+.
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A fost cel mai
frumoasd experientd
din facultate! Decizia
de a studia la
,Institute of
Intercultural
Management and
Communication” din
Paris la specializarea
de traducere a
insemnat iegirea din
zona de confort si,
totodatd, o perioadi
de neuitat. Din punct
de vedere academic,
pot spune cd am fost
incdntatd sa vad

multi oameni pasionati de ceea ce studiazi la universitatea gazdi. A fost o provocare si vorbesc si si
interactionez cu francezii nativi, ceea ce m-a ajutat enorm sd imi imbundtditesc nivelul de limbd. Am avut
parte de momente minunate aldturi de colegii mei si alti studenti ERASMUS. Am schimbat pdreri si am
descoperit diferente si asemdndri culturale. Am organizat iesiri dupd orele de curs si am profitat de ocazia de
a cunoaste cit mai multi oameni de culturi diferite. Am inteles cit de frumosi sunt toti oamenii si cd in
esentd, oricdt de diferiti am fi, cu totii avem aceleasi valori morale.



Sfituiesc fiecare student s aplice mdcar la un schimb de
experientd ERASMUS deoarece este un mod frumos de a
privi in jurul nostru, de a analiza si discerne lucruri legate
de viitoarea meserie, de viatd, sau de comunitatea in care
trdim. Acest semestru petrecut in capitala francezd m-a
fascinat si mi-a deschis orizonturile pentru o carierd
internationald. Am plecat dintr-un mediu modest intr-un
mediu in care am putut visa, am putut descoperi oameni
frumosi si oportunitdti. Sfatuiesc studentii doritori si
aplice pentru o bursi ERASMUS s lase deoparte toate
greutdtile care vor apdrea la inceput de drum si pe parcurs,
deoarece in final toate vor merita!

Laura CENUSE
Anul I, Specializarea Traducere-Interpretare



"Gata, eu plec, am spus! Nu o sd md rdzgandesc orice
s-ar intdmpla!”
Si asa a inceput povestea ....

Am luat hotdrdrea cid vreau sd plec in strdindtate,cu
mari emotii ce-i drept, dar cu o dorintd arzdtoare de a
schimba mediul universitar pentru un semestru. Si
cand sansa mi s-a ivit, am zburat | La propriu! Pe 11
ianuarie eram deja la Paris, deoarece am ales Franta,
am ales sd studiez un semestru la Isit, Insitute of
Intercultural Communication and Management.

Am intdlnit oameni minunati, adunati de prin toate
colturile lumii, profesori dedicati si am invitat,
incetul cu incetul, cu pasi mici, dar siguri, ce
inseamnd sd studiezi in strdindtate,si mai ales, sd
studiezi Traducerea din Englezi in Francezd si vice ¥ 4

versa. Am avut parte si de provocdri, le-am depdsit, si am reugit. Pe plan personal m-am dezvoltat mai mult
decdt imi puteam imagina vreodatd.

Fiind studentd la ISIT, am avut parte
de gratuitate la majoritatea
obiectivelor culturale,asadar am putut
vizita aproape toate punctele de
interes ale Parisului. Iar Parisul, chiar
are cu ce se lauda! Imperiul Francez a
ldsat in urma sa o multitudine de
opere arhitecturale, care pe mine cel
putin, m-au fascinat de-a dreptul. Am
adunat amintiri cit pentru o viatd,iar
cuvdntul Erasmus pe Curriculum
Vitae, inseamna mult!

Celor dornici de noi provociri le
recomand sd plece cu ajutorul acestui
program, deoarece este cel mai infelept
lucru pe care 1l pot face. Studenti,
profitati! Universitatea Politehnica va
poate oferi sansa si studiati cam in
toatd Europa. Depinde doar de voi si
vd depasiti limitele si sd iesiti din zona
voastrd de confort.

FSC, multumesc!

Ana CRISTESCU, Anul 11
Specializarea Traducere-Interpretare




Timp de 4 luni de zile am trdit o altd viatd,
am cunoscut alti oameni si m-am bucurat
de fiecare loc prin care am trecut. Faptul cd
am studiat la una dintre cele mai
prestigioase facultiti din Paris, Institut de
Management et de Communication
Interculturels, a fost inceputul unei
caldatorii spre succes. Atdt profesorii cit si
studentii mi-au fost nu doar sprijin, ci m-
au indrumat la fiecare pas si mi-au ficut
acest sejur mult mai usor. Parisul este mult
mai mult decit iti poti imagina,
intotdeauna vei gdsi ceva de vizitat. E plin
de istorie, e plin de povesti si m-as intoarce
oricind aici.

In urma acestei experiente minunate,
m-am dezvoltat atdt personal deoarece
am reugit si md cunosc pe mine gi
calititile pe care le am, cit si
profesional intrucdt mi-am depdsit
limita pe care mi-o impusesem
involuntar. Eramus+ mi-a ldsat o
amintire de neuitat si mi-a deschis noi
orizonturi. Azi vad in mine un om
capabil si puternic.

Roxana-Alexandra TRUSCA
Anul 11, Specializarea Traducere si
Interpretare



In cadrul mobilititii de studiu
Eramus+ am avut parte de cea
mai frumoasd si bogatd
experientd din viata mea. Am
profitat din plin de aceastd
oportunitate de a studia in
Franta, locul cel mai potrivit
unde imi puteam imbundtaitii
nivelul de limbd in francezd dar
si in englezd. Nivelul de predare
a fost ridicat, am dobdndit foarte
multe informatii noi care ma vor
ajuta cu sigurantd in viitoarea
mea profesie de traducdtor.
Incepand cu Universitatea ISIT,
la care a fost o plicere si studiez
si pdnd la micutul apartament
in care am locuit, totul a fost de
vis. Orasul Paris, dupd cum
auzisem de la ceilalti este un
oras plin de viatd, cu multe
atractii turistice si cu cei mai
cialdurosi oameni. Perioada de
acomodare a fost foarte scurtd,
dupd primele cursuri deja am
legat prietenii cu studentii
nativi dar si cu alti studenti
Eramus.

Nu am avut nimic de pierdut in
urma acestei experiente ci
dimpotrivd, m-am intors cu un
bagaj de cunostinte, cu amintiri
frumoase, cu noi aspiratii si
vise. Plimbarile pe strizile
pariziene, popasurile din fata
Turnului Eiffel, vizitele la cele
mai renumite muzee si castele,
peisajele de pe Coasta de Azur si
zidmbetele sincere ale oamenilor
vor ramdne ca un tatuaj in
sufletul meu.

Sara-Crina URSULESCU
Anul I, Specializarea

Traducere si Interpretare



STAGIU DE PRACTICA IN
COMPANII

Prima datd cand am ales sd md inscriu
pentru mobilititile de practici Erasmus+,
a fost in primul an de studii. La inceput
nu stiam ce md va astepta, totul a fost o
surprizd. In prima etapd trebuia si-mi
depun actele de candidaturd, aveam emotii
cd poate nu voi fi acceptatd si credeam ci
nu imi voi putea indeplini visul, insd nu a
fost deloc asa. In momentul in care am fost
acceptatd, m-am bucurat foarte mult si
abia asteptam sd ajung la Paris. Primele
zile au fost putin mai dificile, deoarece
trebuia sd md obisnuiesc cu limba,
oamenii, cultura, civilizatia si locurile in
care urma sa-mi desfisor activitatea. Am
plecat de acasd cu gandul cd totul va fi
bine si cu ajutorul mentorei si
nutritionestei din compania in care am
efectuat practica, totul a fost o provocare si
zilnic mergeam cu bucurie la locul de
muncd. Aceastd plecare m-a facut sd-mi

— 4 $i 4 doresc sid md stabilesc si eu pe viitor in
Franta si totodatd am fost fascinatd de domeniul in care am ficut practica, nutritia si dietetica, iar cind m-
am intors in tard m-am inscris si la Facultatea de Medicind cu specializarea in Nutritie si Dieteticd. In anul
doi de studii am ales sd aplic din nou pentru practica de
vard Erasmus+, iar intre timp am reusit si-mi
imbundtdtesc si cunostintele de limbd francezd, una dintre
limbile mele strdine preferate, eu insd studiind la facultate
doar engleza si germana.

In concluzie, recomand cu incredere mobilitdtile de
practicd Erasmus+. Sunt eperiente de neuitat, motivante,
care meritd trdite din plin si din care se pot invita foarte
multe lucruri noi si interesante. Pe mine personal, aceste
mobilitdti m-au tnvdtat cum sd comunic cu oamenii, chiar
si intr-o limbd pe care abia o invdtam. Lumea din Franta a
fost foarte amabili si intelegitoare cu mine, deoarece la
randul lor 1si doreau sd md motiveze si sd md ajute si
invdt cat mai bine limba. Dupd toatd aceastd perioadd am
reusit sd devin mai rabddtoare, mai calculatd si sid md
matutrizez. Dacd as putea as mai participa la aceste
mobilitati de oricite ori as avea ocazia.

Patricia PREOTESOIU
Anul 11, Specializarea Traducere-Interpretare



Universitatea Paul Valery lll Montpellier, Franta, este demna urmasa a vechii Universitti
Montpellier, fondats n anul 1289, a treia ca vechime din Franta, dupa cele din Paris si Toulouse. Tsi
datoreaza numele cunoscutului poet, eseist si filosof Paul Valery, originar din Séte, care a studiat
pentru o perioada aici, inainte de a se decide sa plece la Paris. Este formata din 6 facultati, un institut
si doua scoli doctorale. Numarand in jur de 15.000 de studenti, este una dintre cele mai mari
universitati din sudul Frantei si numarul unu in ceea ce priveste invatamantul la distanta.

Mobilitatea mea Erasmus s-a desfasurat in cadrul Universitatii Paul Valery Montpellier 3, la facultatea de
limbi striine, in Montpellier (Franta). In data de 18 ianuarie am pdsit pentru prima datd in orasul care azi,
pot spune sigur, mi-a schimbat viata. Despre aceastd minunatd experientd pot povesti multe, si toate bune.
Am cunoscut o altd culturd, o altd societate, o altd lume, care md inspira zi de zi, prin pofta de viatd a

trecitorilor, prin politetea si bunditatea oamenilor.
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M-am adaptat dupd prima sdptamand si am invitat rapid
sd functionez in ritmul vietii de acolo, mi-a placut mult
acel ritm si md identific cu el, mai mult decdt cu ritmul de
viatd pe care-1 avusem pind atunci.Nu m-am simtit nici o
clipd strdind in acest oras, am vizitat cele mai renumite
locuri de pe Coasta de Azur, si cu fiecare locatie noud imi
intdream convingerea , cd am ficut alegerea perfectd,
atunci cand am optat pentru Franta si anume pentru un
oras din sudul Frantei. Insid nu am ratat ocazia de a vizita
si nordul tarii, si anume faimosul oras Paris, pe care [-am
cutreierat in lung si lat timp de 4 zile.

Sistemul educational de acolo mi-a fost destul de
prietenos, usor de inteles si de urmat. Profesorii,
colegii, angajatii de la DRIF, si alte persoane care
m-au ajutat pe parcursul acestor luni, au fost
foarte indulgente si intelegitoare cu mine. lar
faptul ci zi de zi auzeam si interactionam cu
francezii, m-a ajutat sd-mi cresc increderea in
mine $i sd-mi ameliorez nivelul de cunoastere a limbii franceze.

Am ramas impresionatd de absolut tot. De oras, de oameni,
de universitate, de complexul studentesc si de conditiile din
camera in care am fost cazatd.

Am avut puse la dispozitie toate conditiile necesare pentru a
invdta si pentru a profita din plin de experientd.

Dupd cursuri, mereu ieseam prin oras, descopeream locuri
noi, cunogteam alti studenti Erasmus de prin diferite tdiri si
asta m-a ajutat considerabil sa-mi lirgesc orizonturile, sd
invat si aflu lucruri noi despre lumea in care trdim.

Azi, am prieteni din diferite colturi ale lumii si stiu cd dacd revin in Montpellier, voi fi asteptatd de cineva!
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Am convingerea cd
astfel de experiente
maturizeazi
considerabil, si ne
cresc atit pe plan
profesional, cit si pe
plan spiritual.

Eu am revenit in tard
impresionatd,
impactatd maxim de
tot ce s-a intdmplat
aceste luni cu mine, cu
idei noi, cu motivatie
si dorintd de a fi mai
activd si de a iesi din
zona de confort,
pentru a fi fericitd si
multumitd intr-un
final.

O sd-mi povestesc
experienta incd multi
ani inainte, 0 sd
recomand, fird ezitare,
fiecdrui student, sd nu
piardd sansa de a pleca
in mobilititile
Erasmus.

Nu existd loc de
regrete sau dezamagiri
in experienta pe care
am avut-o eu, din
contra, regret cd nu-
mi pot prelungi
perioada de studii la : - ot
facultate, ca sd mai am timp sd aplic mdcar incd o datd pe acest program.

Sunt foarte recunoscatoare universititii, facultitii si acestui program, pentru cd au contribuit la imbogatirea
mea spirituald, m-au ajutat sd md redescoper pe mine, tara frumoasd in care am trdit 5 luni si lumea

.

minunatd in care traim!

Livia COTOVICI
Anul 11, Specializarea Comunicare si relatii publice



Faptul cid am ales si plec in
Franta prin programul
ERASMUS, cred ca a fost cea
mai bund decizie din viata de

student de pand acum. In ceea
ce priveste acomodarea, ca orice
inceput, a fost greu. Mi-am
planificat sd ajung acolo cu o
saptamdnd inainte de inceperea
| studiilor, pentru a deslusi

orasul, campusul universitar,
facultatea si tot ce mai aveam
nevoie sd stiu pe acolo. Timpul a
trecut foarte repede, studiile au
inceput si ca orice strdin, am
intdmpinat dificultati, insd
dupd prima lund de mers la
facultate, iesit in oras si
descoperit locuri noi, pot sd
spun cd am Inceput sd md simt
ca acasd. In general, experienta
mea Erasmus la Montpellier, a
fost cea mai frumoasd de pand
acum.

In toatd aceastd perioadd,
consider cd m-am intors mai
matur decdt am plecat si am
evoluat atit pe plan profesional,
cdt si pe plan personal.

Darius MARC
Anul I, Specializarea Comunicare si relatii publice
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UNIVERSITATEA POLITEHNICA TIMISOARA

Facultatea de Stiinte ale Comunicarii
str. Traian Lalescu, nr. 2a
300223 Timisoara, Romadnia

Tel./Fax
0040-256-404011
0040-256-404013

E-mail
sc@upt.ro

Web

https://www.facebook.com/FSCUPT/

Un produs FSC FOR SUCCESS! al Comisiei de marketing educational, Facultatea de Stiinte ale
Comunicarii, parte a programului ORIZONT FSC 2020.
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